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aczelo sie banalnie: od ciekawosci,
Zjak naprawde smakuje ziemniak

i burak czerwony prosto z ziemi.
Wtascicielkg Zagrody Szczesliwych
Zwierzat w Bialegach jest pani Solange
Olszewska, ktora wraz z mezem zbudo-
wata jedna z najbardziej innowacyjnych
fabryk autobuséw w Europie. Wspol-
nie tez postanowili sprawdzic, jak sma-
kujg warzywa z wlasnego ogrédka od
tych sklepowych. Z czasem do tej cieka-
wosci doszla potrzeba troski o zdrowie.
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— Pézniej przyszta choroba pana Ol-
szewskiego, wiec pani Solange Olszew-
ska postanowila, ze maz bedzie kar-
miony zywnos$cig najlepszej jakosci
bez chemii. I tak zaczeto sie od malus-
kiego ogrodeczka — wspomina prezes
Zagrody Szczesliwych Zwierzat Ma-
riola Szymonik. Dzi$ ten ogrodeczek
wyrost na 230-hektarowe gospodar-
stwo ekologiczne, potozone w dwoch

Zagroda Szczesliwych
Zwierzat w Wielkopolsce jest
doskonatym przyktadem na to,
jak gospodarstwo rolne moze
dziata¢ w petnej zgodzie z natura.
| to jeszcze 230-hektarowel!
Tutaj to wlasnie zwierzeta
i otaczajgca przyroda nadaja rytm
codziennosci.

sasiadujacych wsiach — Bialegi i Tro-
janowo w gminie Murowana Goslina
w Wielkopolsce. To nie tylko gospodar-
stwo ekologiczne, ale — jak podkresla
prezes — level wyzej, bo biodynamiczne.

COS WIECEJ NIZ EKOLOGIA

Od samego poczatku cel byt jasny: eko-
logia. W 2014 roku gospodarstwo we-
szto w system rolnictwa ekologicznego,
a juz dwa lata pdzniej uzyskato pierw-
szy certyfikat, obejmujacy zboza i pod-
stawowe warzywa okopowe. W tym
roku mija 12 lat od rozpoczecia tej
w zgodzie z naturg przygody. Apetyt
ros$nie jednak w miare jedzenia. I tak
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przez ostatnie dwa lata gospodarstwo
przechodzito dodatkowa konwersje, by
spetni¢ rygorystyczne standardy rol-
nictwa biodynamicznego. Efekt: w lu-
tym br. uzyskali prestizowy certyfikat
Demeter, potwierdzajacy najwyzszy
poziom upraw ekologicznych, wykra-
czajacy poza normy unijne i traktujacy
gospodarstwo jako zintegrowany or-
ganizm.

— Bydlo z rogami to najbardziej
charakterystyczny wymog Demeter
— zwraca uwage Mariola Szymonik.
Zwierzeta muszg mieC zapewniony ca-
toroczny dostep do pastwisk, powietrza
i storica. Cieleta pozostaja przy mat-
kach do trzeciego miesigca zycia, a je-
dyna dopuszczalng forma rozrodu jest
krycie naturalne — sztuczne zaptodnie-
nie jest tu wykluczone.

— Nie uzywamy tez zadnych nawo-
z6w sztucznych, sami robimy kom-
post. Wszystko, co podajemy rosli-
nom, jest w 100-procentach naturalne
- podkresla Szymonik. Gospodarujg na
stabszych glebach — klas IV, Vi VI -
dlatego kluczowg role odgrywa prze-
myslany ptodozmian. Sieja rosliny mo-
tylkowe, mieszanki traw z lucerna, ko-
niczyng i babkg lancetowats, a takze
gryke i facelie. Te ostatnie stuza nie
tylko glebie, ale i pszczotom.

Na terenie gospodarstwa utrzymy-
wane s3 pasieki, ale — jak wyjasnia pre-
zes — nie wchodzg one w ekologie, bo-
wiem musiatyby znajdowacé sie w pro-

mieniu 4 km od zabudowan, tyle ile
nawet potrafi wynosi¢ oblatywanie
pszczot.

Myslac caly czas dlugofalowo nad
krajobrazem rolniczym i przysztoscia
gospodarstwa, w 2024 roku na 4 hek-
tarach wykonano nasadzenia §rédpo-
Ine, by zatrzymac erozje i wode w gle-
bie oraz przywr6cié biordéznorodnosé.

MLEKO A2A2

W Zagrodzie SzczeSliwych Zwierzat
znajdziemy tacznie 60 sztuk bydta ras
jersey, brown swiss, biatogrzbieta oraz
bawotéw wodnych indyjskich, w tym
35 kréw mlecznych.

- Krowy sg wyselekcjonowane i prze-
badane genetycznie, zeby dawaty mleko
A2A2 - zaznacza prezes Szymonik.
Chodzi o mleko zawierajace wytacz-
nie naturalne biatko beta-kazeine A2,
szczegoOlnie polecane osobom z nietole-
rancjami, ale coraz chetniej wybierane
takze przez zdrowych konsumentow.
W ubiegtym roku produkcja mleka, nie
tylko A2A2, z 8-10 kréw wyniosta ok.
25 tys. litrow, z czego 1/3 zostata prze-
tworzona w ramach rolniczego han-
dlu detalicznego. Powstato m.in. ok.
2,7 t bialego twarogu, a takze masto,
$mietana, jogurty, kefiry czy serki.

<IW sklepie na terenie gospodarstwa
w Biaftegach znajdziemy wszelkie dobrodziej-
stwa wiasnej produkciji, w tym mleko A2A2.
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/A Mariola Szymonik, prezes Zagrody
Szczesliwych Zwierzat.

Litr mleka A2A2 kosztuje 14 zt i jest
— jak przyznaje prezes — hitem sprze-
dazowym. Zas twardg z tego mleka
kosztuje 50 zt za kilogram. Jakos¢ tych
produktéw to oprocz genetyki odpo-
wiednie zywienie — krowy nie dostaja
kiszonek. Ich dieta opiera sie na sianie,
stomie, zielonkach i zbozach.

— Jedyne, co kupuje, to lizawki, czyli
mineraty dla bydta. Niemniej odpo-
wiednia mieszanka na pastwiskach po-
zwala je uzupetnié, daé lepsza zdrowot-
nos¢ i jakosé produktu — dodaje.

Zagroda to nie tylko mleko. W ze-
sztym roku w gospodarstwie ubito szes¢
bykoéw, co dato ponad 2 tony woto-
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<IW zagrodach oprécz bydta ras jersey, brown swiss, czy
" biatogrzbieta, znajdziemy réwniez indyjskie bawoty wodne.

winy. Jej cena waha si¢ od 110 do 350
zt za kilogram. Najdrozsza jest oczy-
wiscie poledwica. W ofercie gospodar-
stwa sa rowniez tuszki kaczek i gesi.
Sezon na nie wystepuje dwa razy do
roku — w listopadzie na §w. Marcina
oraz na przetlomie stycznia i lutego.
Z gesi powstaje takze rillettes — fran-
cuski przysmak dtugo gotowany w ge-
sim tluszczu. Statym elementem asor-
tymentu sg takze kompoty, dzemy,
kapusta i ogorki kiszone oraz sok po-
midorowy. Pozostale przetwory zaleza
od sezonu i plonéw.

Wszystkie produkty sg do kupie-
nia w dwoch lokalizacjach: w Pozna-
niu przy ul. Marcelinskiej 100/209,
a takze w sklepie na terenie gospodar-
stwa w Biategach. Od zesztego roku na
terenie gospodarstwa dziata rowniez re-
stauracja, ktora serwuje potrawy, bazu-
jac w duzej mierze na produktach wta-
snych. W ten spos6b Zagroda stata sie
miejscem, gdzie cykl od pola do stotu
widaé jak na dioni.

PONAD 50 ROZNYCH GATUNKOW
Warzywnictwo pozostaje jednym z fi-
lar6w dziatalnosci gospodarstwa. Od
pomidoréw, marchwi i cebuli, po mniej
popularne gatunki, takie jak ziemniaki
truflowe, jarmuz czy szpinak nowoze-
landzki — tacznie ponad 50 réznych wa-
rzyw, owocow i ziot. Warzywa sa kop-
cowane, by jak najdtuzej dostepne byty
w naturalnym rytmie sezonu.
Najwiecksza powierzchnie zajmuja
jednak zboza — blisko 100 ha. W ostat-
nim sezonie uprawiano m.in. pszenicg
ozimg (plon ok. 2,5 t/ha), owies (3 t/
ha), zyto (ok. 4,5 t/ha) oraz jeczmien
ozimy (3 t/ha). Kazda z tych upraw zaj-
mowata zblizong powierzchnie, co po-
zwala na zréwnowazony ptodozmian
i ograniczanie presji choréb oraz chwa-
stow bez uzycia srodkéw chemicznych.
Za skalg produkgji stojg jednak bar-
dzo konkretne wyzwania organiza-
cyjne. Gospodarstwo zatrudnia obec-
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nie ok. 50 0séb, z tego tylko 6 jest bez-
posrednio zaangazowanych w uprawy
polowe.

— Najbardziej dotkliwy jest brak rak
do pracy — mowi prezes. A pracy jest
duzo, zwlaszcza ze produkujg sami
m.in. rozsady kalarepy, selera, pora
i pomidora.

— Samego pomidora robimy ponad
tysiac rozsad — wylicza Szymonik.
A pbzniej jeszcze recznie je sadzg. Dla-
tego, aby utatwié prace, planuja zakup
sadzarki do rozsad.

Mimo trudnosci kadrowych prezes
z uznaniem mowi o swoim zespole.

— Zaloga jest bardzo zaangazowana
W swojg prace. Moge im $miato wiele
rzeczy powierzy¢ — przyznaje z usmie-
chem.

WSZYSTKO ZACZELO SIE

OD SEGREGATORA

Cho¢ dzi§ Mariola Szymonik repre-
zentuje Zagrode Szczesliwych Zwie-
rzat, jej whasna droga do rolnictwa za-
czela sie... od segregatora. Z panistwem
Olszewskimi zna sie od 30 lat, jeszcze
z czaséw wspdlnej pracy w Solarisie.

- A nad zagroda czuwam od sa-
mego poczatku — opowiada, dodajac:
- Kiedy tutaj przyjechalam na spotka-
nie w 2012 roku, wreczono mi segre-
gator. A wraz z nim powierzono mi to
miejsce pod opieke. Nikt mi si¢ nie py-
tal, czy chce, czy nie — $mieje sie.

Poczatki byly oczywiscie dalekie od
sielanki.

— To byt wrzesien, a w pazdzierniku
dostatam telefon, ze przyjada z agro-
biotestu na kontrole. Powiedziatam: za-
praszam. Z dokumentéw miatam tylko
jedna kartke ze stanem magazynowym.
Wtedy dopiero do mnie dotarto, ile
mnie tutaj czeka pracy — wspomina.

Tym samym w styczniu, kiedy kon-
trolerzy ponownie odwiedzili gospo-
darstwo, byta juz przygotowana co do
linijki: dokumenty, faktury, rejestry —
wszystko uporzadkowane.

— Od tamtego momentu pilnuje tego
jak mantry — méwi Mariola Szymonik.
Najwazniejsze jednak, ze do tej pracy
zapalilo sie serce, bo podkresla, ze dzi$
czuje jakby cate zycie si¢ tym zajmowata.
I nawet goscie Zagrody czesto zwracaja
uwage na jej entuzjazm.

— To mnie caly czas tak zachwyca, ze
nasi goscie czesto mowia, ze gdy opo-
wiadam im o Zagrodzie, to towarzyszy
mi btysk w oku — przyznaje z radoscia.
Nic dziwnego, skoro w weekend, kiedy
ma wolne od pracy, lubi przyjechaé do
Bialeg, aby poby¢ sam na sam z natura.
To daje jej szczescie, bo zarzadzanie
230-hektarowym gospodarstwem bio-
dynamicznym nie nalezy do najtatwiej-
szych, zwlaszcza ze ciezko pozyskac jest
do pracy wielozadaniowych ludzi.

— Pamietam, jak sama zaczynatam
— pracowatam przy warzywach, bra-
tam udziat w wykopkach, przerabia-
tam mleko na twarogi, a nawet karmi-
tam zwierzeta, czy sprzatatam u nich. Je-
dyne, czego nie robitam, to nie doitam
krow. Ale jakbym musiata, to bez pro-
blemu podjetabym si¢ tego zadania —
mowi o swoich doswiadczeniach.

OPROCZ PRODUKCJI EDUKACJA
I to wlasnie dzieki takiemu zaangazo-
waniu to miejsce tetni dzi§ zyciem. Za-
groda Szczesliwych Zwierzat to nie tylko
miejsce produkcji zywnosci, lecz takze
przestrzen edukacyjna. Mieszkajg tam
oprocz krow, gesi i kaczek, takze kury,
perliczki i... alpaki. To wiasnie one cze-
sto przyciaggaja uwage najmtodszych
gosci. W Biategach odbywaja sie row-
niez warsztaty dla dzieci i dorostych,
m.in. z robienia sera. To idealne miej-
sce na weekendowy wypad poza mia-
sto, ktore pozwoli odetchnaé od co-
dziennych trosk.

— Poczatkowo, gdy nie mielismy Wi-
-Fi, to juz w ogdle mozna byto sie wyci-
szy¢ — dodaje Mariola Szymonik.
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